INDLAGSSEDDEL

Kuracid 150 mg og 300 mg, filmovertrukne tabletter

Laes denne information godt igennem, far du begynder at bruge medicinen

- Du kan fa denne medicin uden recept. For at opna den bedste virkning, skal du altid
folge vejledningerne i denne information.

- Gem informationen. Du far maske brug for at leese den igen.

- @nsker du mere information, sa kontakt leege eller apotek.

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Kuracid virker ved at nedsatte dannelsen af mavesyre.

Kuracid anvendes til behandling af:

e Mavesdr.

e  Sar pa tolvfingertarmen.

e Sar, forarsaget af bakterien Helicobacter pylori og som behandles med antibiotika.

e Sure opstad, svien, halsbrand eller betaendelse i den nederste del af spisergret, som skyldes
tilbagelagb af mavesyre til spisergret.

e Kronisk dannelse af store mangder mavesyre, pa grund af celleforandringer i maveslimhinden
(Zollinger-Ellisons syndrom).

Derudover kan Kuracid anvendes ved:
o Forebyggelse af lungebetaendelse i forbindelse med bedgvelse.
e Forebyggelse af stressbetonede skader (f.eks. akut bladende mavesar) opstaet, hos alvorlige akutte

syge.
Dette vil typisk veere i forbindelse med et hospitalsophold.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid legens anvisning.

2. VIGTIG INFORMATION, SOM DU SKAL LASE, FZR DU TAGER KURACID
Tag ikke Kuracid, hvis:
e Du er overfglsom over for ranitidin eller et eller flere af de gvrige indholdsstoffer i Kuracid.

Serlige forholdsregler

e Hvis du er &ldre og/eller har nedsat nyre— eller leverfunktion, bar du kun bruge Kuracid efter
aftale med laegen.

e Hvis du har stofskiftesygdommen porfyri, ma du kun bruge Kuracid efter aftale med laegen.

e Du ma kun bruge Kuracid mod mavesar efter aftale med laegen.

e Huvis du er &ldre, har en kronisk lungesygdom, har diabetes eller har nedsat immunforsvar kan
risikoen for lungebeteendelse veere gget ved behandling med Kuracid. En undersggelse har vist at
brugere af Kuracid og lignende leegemidler har en gget risiko for lungebeteendelse.

Brug af anden medicin
Nogle leegemidler kan pavirke eller pavirkes af Kuracid.

Du skal tale med din leege, hvis du er i behandling med:

e Svampemidler (ketoconazol). Du begr undga denne kombination.

Hjertemedicin (procainamid og N-acetylprocainamid).

Astmamedicin (theofyllin).

Tabletter mod diabetes (glipizid).

Syreneutraliserende medicin og sucralfat (mod f.eks. mavesar). Du bgr tage Kuracid ca. 2 timer

far syreneutraliserende medicin eller sucralfat.
]



Forteel altid legen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Brug af Kuracid sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Kuracid sammen med mad og drikke.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos lzegen eller pa apoteket far du bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
Du ma kun bruge Kuracid efter laegens anvisning.

Amning:
Kuracid bliver udskilt i modermalken. Hvis du ammer, bgr du ikke tage Kuracid. Sparg lagen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Kuracid kan hos enkelte give bivirkninger, som kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Kuracid

Kuracid indeholder lactose. Kontakt leegen fgr du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du
ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE KURACID

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
Andring eller stop i behandlingen bgr kun ske i samrad med laegen.

Kuracid kan tages med eller uden mad. Drik et glas vand sammen med medicinen.

Voksne:

Sar pa tolvfingertarmen samt godartet mavesar:

2 tabletter pa 150 mg (= 300 mg) eller 1 tablet pa 300 mg ved sengetid.

En anden dosering kan veere 1 tablet pa 150 mg 2 gange daglig. Tabletterne tages morgen og aften.

Behandlingens varighed er normalt 4 uger, men hvis saret ikke er helet, bar behandlingen fortsette
yderligere 4 uger.

Ved sar pa tolvfingertarmen kan dosis gges til 300 mg 2 gange daglig i 4 uger.

Forebyggende behandling af sar pa tolvfingertarmen, samt godartet mavesar:
150 mg-300 mg, svarende til: 1 tablet pa 150 mg eller 2 tabletter pa 150 mg (= 300 mg) eller 1 tablet
pa 300 mg ved sengetid.

Gastroesofageal reflukssygdom

Symptomer som sure opsted, svien, halsbrand, og beteendelsestilstande i den nederste del af spisergret,
som skyldes tilbagelgb af mavesyre til spisergret (spisergrskatar):

Dosis kan ved behov gges til 1 tablet pa 150 mg 4 gange daglig, i op til 12 uger.

Forebyggende behandling af sure opstad, svien, halsbrand, og beteendelsestilstande i den nederste
del af spiseraret, som skyldes tilbagelgb af mavesyre til spisergret (spisergrskatar):
1 tablet pa 150 mg 2 gange daglig.



Sar, forarsaget af bakterien Helicobacter pylori og som behandles med antibiotika.

1 tablet pa 150 mg 2 gange daglig. Tabletterne tages morgen og aften.

En anden dosering kan veere: 2 tabletter pa 150 mg (= 300 mg) eller 1 tablet pa 300 mg ved sengetid.
Behandlingen bar fortszette 2 uger efter antibiotikabehandlingen er stoppet.

Zollinger-Ellisons syndrom:
1 tablet pa 150 mg 3 gange daglig. Dosis kan ved behov gges til i alt 6 gram daglig (20 Kuracid
tabletter & 300 mg).

Forebyggelse af mavesar, som kan opsta ved stressbetonede skader (f.eks. sveere kvestelser,
forbraendinger og infektioner), hos alvorligt akutte syge:

Nar fadeindtagelse kan pabegyndes, kan behandling med indsprgjtning erstattes af 1 tablet pa 150 mg
2 gange daglig.

Forebyggelse af lungebeteendelse i forbindelse med bedgvelse:
1 tablet pa 150 mg aftenen far operation og 1 tablet pa 150 mg 2 timer fer operation.

AEldre:
Du skal maske have en mindre dosis. Tal med din leege.

Barn:

Begreenset erfaring med behandling af bagrn.

Behandling af sar i mave og tarm: 2-4 mg/kg 2 gange daglig. Den maksimale dggndosis er 300 mg.
Kuracid bgr kun anvendes til korttidsbehandling.

Nedsat nyre- og leverfunktion:
Du skal maske have en mindre dosis. Tal med din leege.

Har du taget for mange Kuracid?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Kuracid, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Har du glemt at tage Kuracid?

Hvis du har glemt at tage en dosis, skal du tage den, sa snart du kommer i tanke om det. Hvis det er
naet at blive tid til din naste dosis, skal du ikke tage dobbelt dosis, men blot falge din sedvanlige
dosering.

4. BIVIRKNINGER
Kuracid kan, som al anden medicin give bivirkninger, selvom ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
ZEndringer i blodet (influenzalignende symptomer, hgj feber, ondt i halsen, treethed, svimmelhed,
bleghed, spontane blgdninger). Hvis du far en af disse bivirkninger, sa kontakt straks lzege eller
skadestue.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
Overfglsomhedsreaktion med pludseligt hududslet, andedraetsbesver, besvimelse, haevelse af tunge,
leeber og ansigt. Brystsmerter. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

Betaendelse i bugspytkirtlen (voldsomme mavesmerter), akut nyrebeteendelse (almen slgjhed, feber,
evt. blod i urinen).

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Leverbetendelse og gulsot. Kronisk betendelse i de sma pulsarer (feber, smerter, almen slgjhed).
Hvis du far en af disse bivirkninger, sa kontakt straks leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger:



Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
Hovedpine, svimmelhed, treethed, diarré og hududslet.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):
Forbigaende pavirkning af leverfunktionen.

Der kan i sjeeldne eller meget sjeldne tilfeelde optraede andre ikke alvorlige bivirkninger.
@nsker du information om disse bivirkninger, sa sperg leegen eller apoteket.

Fortel leege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her, sa bivirkningerne kan
blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Fortzel lzege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger
kan kreaeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/.

5. OPBEVARING
Opbevar Kuracid utilgengeligt for barn.
Tag ikke Kuracid efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

6. YDERLIGERE INFORMATION
Aflever altid eventuelle medicinrester pa apoteket.

Kuracid 150 mg og 300 mg, filmovertrukne tabletter indeholder

Det aktive indholdsstof i Kuracid er ranitidin 150 mg eller 300 mg som ranitidinhydrochlorid.
De gvrige indholdsstoffer er: Cellulose, mikrokrystallinsk; calciumhydrogenphosphat dihydrat;
majsstivelse; natriumstivelsesglycolat (type A); magnesiumstearat; silica, vandfri kolloid;
lactosemonohydrat; hypromellose; macrogol 4000; titandioxid (E171); gult jernoxid

(E172).

Udseende og pakningsstarrelse

Udseende:

150 mg: gule, runde, og hveelvede filmovertrukne tabletter, med delekaerv pa den ene side.
300 mg: gule og aflange filmovertrukne tabletter, med delekzrv pa den ene side.

Pakningsstarrelser:
Kuracid 150 mg: 10, 20 og 60 filmovertrukne tabletter
Kuracid 300 mg: 10 og 30 filmovertrukne tabletter

Ikke alle pakningsstarrelser vil ngdvendigvis blive markedsfart.

Markedsfering i Danmark
Sandoz A/S, C. F. Tietgens Boulevard 40, DK-5220 Odense S@, Danmark.

Fremstiller:
Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke-Allee 1, Barleben, Tyskland.

Senest revideret 28. marts 2007.



